AnkercStyling

kleur- en stijladvies op maat

Speciaal voor 40+ vrouwen
workshop B&B and more..

S KleurCheck

S StyleCheck

¢S GarderobeCheck
S Personal shopper
S Business StyleCheck

Leer hoe je en ongeacht je leeftijd, met
simpele Gips & trucs weer gewoon mooi
uitziet - ondanks je buik en borsten - en
zonder dat je er diep voor in de buidel
hoePt te tasten, want het meeste hangt
al gewoon in je kledingkast!

Meld je aan voor deze middagworkshop
van styliste en ervaringsdeskundige
Marianne van den Anker en ontdek wat
jou het beste staat en arkleedt.

www.ankerstyling.nl



Voor wie is deze workshop

Deze workshop is speciaal voor jou: 40+ vrouw met een
uitdagende baan en een druk sociaal leven. Voor wie het door
allerlei lichamelijke veranderingen steeds moeilijker is om
kleding te vinden waarin jij je mooi en zelfverzekerd voelt.

De oplossing
is in zicht
Tijdens de workshop B & B
and more (inderdaad: buik

en borsten en alles wat je nog .
meer als probleem ervaart aan ' \
je figuur) gaan we met een :\.T\
klein groepje deelneemsters onderzoeken welke kleding jou
in deze levensfase het beste staat. Dus past bij jouw figuur
en kledingstijl. En dat allemaal in een vertrouwelijke en ont-
spannen sfeer.

Je zult zien hoe aantrekkelijk je bent als je eenmaal de juiste
keuzes weet te maken. Omdat jij weet dat je 'zwakke' punten
onzichtbaar zijn en je sterke punten stralen, zul je sterker in
je schoenen komen te staan.

Praktische infFormatie

De workshop duurt 3 uur en is voor min. 4 en max. 6 personen.
Voor deze workshop geldt bovendien: hoe meer deelnemers,
des te meer vreugd - en hoe goedkoper het is!*

Ben jij de host met minimaal vier vriendinnen of bekenden van
je, dan is de workshop voor JOU GRATIS!

4 personen € 50,- pp | 5 personen € 45,- pp | 6 personen € 40,- pp
*Alle prijzen zijn inclusief btw en exclusief reiskosten.
De workshop kan bij Anker Styling plaatsvinden of op locatie.

\l. Lid van de landelijke Vereniging
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m 06 27087124 | info@ankerstyling.nl
www.ankerstyling.nl

Herken jij je in een
van deze uitspraken?

Help, m'n lichaam verandert!
Oprah Winfrey zei het jaren
geleden al. Nu zie ik het zelf
dagelijks in de spiegel: it's all
going south. M'n taille is niet
meer je dat. M'n buikje laat zich
niet meer weg trainen of lijnen.
En tot overmaat van ramp gaan
m'n borsten ook nog 's hangen.

Elke ochtend hetzelfde ritueel. Ik
sta voor mijn kledingkast en haal
er een broek of rok uit. Ik trek het
aan om tot de conclusie te
komen dat het me totaal niet
staat - want je ziet m'n buik erin.
Dat maakt me onzeker. Ik weet
niet hoe ik het kan camoufleren!

Wat me vijf jaar geleden stond, is
nu geen gezicht. Ik kan steeds
minder van mijn gading vinden
in mijn kledingkast. Het lijkt
alsof de inhoud niet met mij is
meegegroeid. Misschien doordat
mijn figuur en gezicht zijn
veranderd. Maar welke kleding
en kleren passen wel bij mij?

En dat gebeurt allemaal nu ik
geen tijd heb om uit te zoeken
wat me wel staat! Ik heb een
drukke baan. Een druk gezin met
opgroeiende kinderen en ook nog
een sociaal leven dat ik wil
onderhouden.

Ik kan er wel met vriendinnen
over praten, maar het lastige is
dat zij me niet kunnen helpen -
we zitten allemaal in hetzelfde
schuitje.

~ AANMELDEN

Meld je aan via de website



